
segurança do doente

dar + voz

aos doentes

dia mundial da

2023



mesmo as crianças podem falar acerca da sua saúde!
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faça uma lista de perguntas antes da ida ao seu médico.
tem o direito de falar!
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mesmo as pessoas fortes podem cair.
informe se precisa de ajuda para andar, de forma a prevenir uma queda!
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para prevenir erros nos seus cuidados de saúde, não se esqueça de
perguntar acerca dos seus medicamentos, exames ou tratamentos.

é a sua saúde, portanto fale!
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sinta-se seguro nos cuidados de saúde!

faça perguntas!

expresse a sua opinião!

partilhe informação da doença!

decida em conjunto!
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